
Eingetragen in das Vereinsregister beim  
Amtsgericht Mönchengladbach VR 5203

ERMÖGLICHEN SIE KINDERN DURCH  
DEN UMGANG MIT PFERDEN EIN NEUES 
BEWUSSTSEIN FÜR KÖRPER, GEIST  
UND SEELE! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SPENDEN SIE – OB EINMALIG ODER  
ALS REGELMÄSSIG ZAHLENDES   
FÖRDERMITGLIED – WIR SIND FÜR  
JEDE SPENDE DANKBAR!

Bankverbindung für Spenden: 
 
Sterntaler - Förderverein für
Therapeutisches Reiten e. V. 
 
Kreissparkasse Heinsberg
BIC 	 WELADED1 ERK
IBAN 	 DE 56 31251220 14011228 56

Alle Mitglieder des Fördervereins  
arbeiten ehrenamtlich.

Falls Sie Interesse an einer Fördermitglied-
schaft haben, fordern Sie bitte beim  
Vorstand  eine Beitrittserklärung an.

1. Vorsitzende: 
Verena Freifrau Spies von Büllesheim

Weiterer Vorstand: 
Ellen Abels, Volkmar Kippes,  
Anke Plum-Schwarzenberg  
 
 
Therapeutischer Ansprechpartner: 
Ruth Adams, Dipl. Reitpädagogin SGTR
Tel.: 0 24 33 - 51 555
ruth-adams@web.de

Sterntaler - Förderverein für
Therapeutisches Reiten e. V. 
 
Stille Wasser 5
41836 Hückelhoven-Ratheim



WAS IST THERAPEUTISCHES REITEN?

Im Umgang mit dem Pferd wird der ganze Mensch in seinem 
Denken, Empfinden und Wollen angesprochen. Dieser ganzheit-
liche Ansatz bezieht sich auch auf die Gestaltung der Stunden.

Ausgehend von der Begrüßung auf der Weide, über Vorbe-
reitung, Führ- und Reitübungen bis zum Versorgen und Ver-
abschieden wird das jeweilige Pferd von einem Menschen 
rundum betreut. So kann eine echte Beziehung zwischen 
Mensch und Pferd aufgebaut werden, die zu einer gesunden 
Persönlichkeitsbildung, einer sicheren emotionalen Entwick-
lung und einer Stärkung der Sozialfähigkeit beitragen kann.

Ihre Spende ermöglicht  
Menschen mit besonderem  
Betreuungsbedarf ihre ganz  
individuellen Ziele zu erreichen! 

WAS SIND DIE ZIELE DES FÖRDERVEREINS?

Zweck des Vereins ist die Förderung des öffentlichen Ge-
sundheitswesens und mildtätiger Zwecke. Er hilft Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen, die von körperlicher und/
oder geistiger und/oder seelischer Behinderung bedroht 
oder betroffen sind über die Therapieform des therapeuti-
schen bzw. heilpädagogischen Reitens. Dabei sollen insbe-
sondere Kinder, Jugendliche und Erwachsene unterstützt 
werden, die infolge ihrer körperlichen, geistigen oder seeli-
schen Zustände auf Hilfe anderer angewiesen bzw. im Sinne 
des § 53 Abgabenordnung wirtschaftlich hilfsbedürftig sind.

Der Satzungszweck wird verwirklicht insbesondere durch
 

 �Finanzierung der Teilnahme von Bedürftigen an einer  
Reittherapiemaßnahme

 
 �Vermittlung geeigneter und qualifizierter Reittherapeuten 
bzw. Reitpädagogen mit abgeschlossener Ausbildung 
der Schweizer Gruppe für therapeutisches Reiten, dem 
Deutschen Kuratorium für therapeutisches Reiten, dem 
Institut für pferdegestützte Therapie, dem Förderkreis für 
therapeutisches Reiten oder gleichgestellter Institutionen

WO WIRD DIE REITTHERAPIE EINGESETZT?

  In der Verbesserung der Körperhaltung

 �  �In der Schulung von Koordination  
und Geschicklichkeit

  Im Training der Ausdauer

 �  �In der positiven Beeinflussung bei  
Depressionen, Aggressionen oder  
autistischem Verhalten

  �Zur Stärkung menschlicher Hilfsbereitschaft, 
Toleranz und Rücksichtnahme

  Zur Stärkung des Selbstbewusstseins

 ��  �Zur Stärkung der Sinne, insbesondere des 
Gleichgewichtssinnes und somit des seeli-
schen Gleichgewichtes

 ��  u.v.m...


